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BENH VIEN HUU NGHJ VIET DPUC  CONG HOA XA HOQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG CAO DANG Y TE Dgc lap — Ty do — Hanh phic
VA THIET BI VIET PUC
S6: A5 /QP —CPYT&TBVD Ha Néi, ngay 23 thang 3 ndm 2022
QUYET PINH

Vé viéc phé duyét va ban hanh chwong trinh dao tao
trinh d¢ cao diing chuyén nganh Ky thuit phuc héi chirc ning

GIAM POC BENH VIEN HU'U NGHI VIET PUC

Can cir Thong e 03/2017/TT-BLDTBXH ngay 01/3/2017 ciia Bé truéng Bé Lao
dong — Thuong binh va Xa héi quy dinh vé quy trinh xdy dung, tham dinh va ban hanh
chuwong trinh; 16 chirc bién soan, lia chon, tham dinh gido trinh dao tao trinh dé trung
cd'p, trinh do cao déng;

Can cir Quyét dinh s6 216/QP-VD ngay 26/01/2021 cua Gidm déc Bénh vién
Hiru nghi Viét Dirc vé viéc ban hanh Quy ché Té chite va hoat dong cua Truong Cao
dang Y té va Thiét bi Viét Dirc;

Can ci Quyét dinh s6 07/0P - CDYTTBVD ngay 11/3/2022 ciia Hiéu trudng
Truong Cao ding Y té va Thiét bi Viét Pirc vé viéc thanh lap HGi dong tham dinh
churong trinh dao tao trinh dé cao dc’;ng cdc chuyén nganh Piéu duong; Ky thudt hinh
anhy hoc; Ky thudt xét nghiém y hoc; Ky thudt phuc héi chire nang;

Can cir Két lugn cua Hpi dong thdm dinh chiong trinh dao tao trinh dé cao
ddang chuyén nganh Ky thudt phuc héi chike nang tai bién ban hop ngay 19/3/2022.

Theo dé nghi ciia Trudng phong Dao tao.

QUYET PINH:

Piéu 1. Phé duyét va ban hanh chuong trinh d&o tao trinh d6 cao déng chuyén
nganh K thuét phuc hdi chirc nang (chuong trinh dao tao theo phu luc dinh kém).

Piéu 2. Quyét dinh c6 hiéu luc ké tir ngay ky.

Diéu 3. Céc Ong, ba Trudng phong Dao tao, Trudng phong Cong tic sinh vién,
Khao thi va Dam bao chit luong, Truéng phong Hanh chinh téng hop va cac B mon
chiu trach nhiém thi hanh Quyét dinh néy.//.lco/

Noi nhin:
- Nhu Diéu 3;
- Luu VT; PDT.

Nguyén Manh Khédnh



CHUONG TRINH PAO TAO
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s6 15/Q0D-CDYT&TB ngay 23 thang 3 nim 2022

cua Truong Cao dd'ng ¥ 1é va Thiét bi Viét Pirc)

Tén nganh, nghé: K¢ thuit phuc hdi chirc niing

Ma nganh, nghé: 6720603
Trinh d§ dao tao: Cao diang

Hinh thire dao tao: Chinh quy
Déi twong tuyén sinh: Tt nghiép Trung hoc phé thong hoiic twong dwong
Thai gian dao tao: 03 nim

GIOI THIEU VE NGANH PAO TAO

Ky thudt phuc hdi chirc nang 1a nganh, nghé chuyén khoa vé ky thuét y hoc hién
dai, 4p dung nhitng phuong phap diéu tri bing vat ly va khong st dung thudc trong
qua trinh diéu tri cho ngudi bénh, dap tng dugc yéu cau bac 5 trong Khung trinh do

quc gia Viét Nam.

Céc k¥ thuat co ban dugc sir dung trong nganh phuc héi chirc néng bao gém: Vién
dong tri liéu, hoat dong tri li€u, dién tri liéu, nhiét tri liéu, 4nh sang tri li€u, xoa bop tri
ligu, kéo gian tri ligu, v.v... Hién nay k¥ thuat vat 1y tri liéu - phuc hdi chirc ning rit
ph6 bién va dugc lwya chon dé diéu tri cho ngudi bénh phuc hdi chirc nang cho nguoi
bénh.

Céac Ky thuét vién phuc hdi chirc nang khi ra truong c6 thé 1am viéc trong cac
Bénh vién, Trung tdm diéu dudng — Phuc héi chirc ning; Trung tim chinh hinh — Phuc

hdi chirc nang, phong kham, céc co s y té nha nudc va tu nhan.

1. MUC TIEU PAO TAO

1.1.  Muc tiéu chung

Sinh vién sau khi hoc nganh K thudt phuc hdi chirc ning trinh do cao ding c6
kién thirc khoa hoc co ban, y hoc co s, kién thirc chuyén nganh va k¥ nang thyuc hanh
thanh thao, c6 kha niang lam viéc doc 1ap, sang tao dé giai quyét cac vin d& thude
chuyén nganh vat Iy trj liéu va phuc hdi chirc ning, phong ngira khuyét tat, gido duc
sirc khoé; co phém chét dao dirc nghé nghiép, tinh than trach nhiém cao, tic phong
than trong, chinh xéc, chan thanh hop tac véi déng nghi¢p; c6 kha ning tu hoc va

nghién ctru khoa hoc ddp g nhu cau cham sdc va bao vé sirc khoé nhan dén.
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1.2.  Muc tiéu cu thé
Kién thire

1. Giai thich duoc nhitg kién thirc vé khoa hoc co bén, y hoc co s&, kién thic
chuyén nganh trong thuc hién cac phuong phép vt ly tri li¢u, phuc hdi chtrc nang cho
ngudi bénh;

2. Trinh bay mt sb quy trinh k thuat vat ly trj liéu, phuc hdi chirc ning co ban:
véan dong trj liéu, ngdn ngr tri liéu, tdm ly trj liéu;

3. Giai thich dugc nhitng nguyén nhan, triéu chimg, tc dung cta ky thuat VLTL-
PHCN trong diéu tri mot s bénh ly hé van dong, tim mach - ho hip, da, tiéu hoa, sinh
duc- tiét niéu, phuc héi chirc nang dya vao cong df‘)ng;

4. Trinh bay dugc nhitng kién thirc co ban vé chinh tri, van héa, xa hoi, phép ludt,
qudc phong an ninh, gido duc thé chét theo quy dinh.

Ky ning

5. Giao tiép voi ngudi bénh, ngudi nha ngudi bénh va dong nghiép hiéu qua;

6. Luong gi4 thanh thao chirc néng hé van dong cua co thé;

7. Thuc hién dugc mot sb quy trinh ky thudt vat ly tri liéu, phuc héi chuc ning co
ban: van dong tri liéu, ngdn ng tri liéu, tdm ly tri lidu;

8. Thuc hién thanh thao céc thao tac tap van dong tri li€u, cdc phuong phép diéu
tri vét Iy trj liéu, vat Iy tri liéu hé van dong, tim mach - hd hép, da, tiéu hoda, sinh duc-
tiét niéu; phuc hoi chirc nang dya vao cong dong;

9. Huéng dan ngudi bénh, gia dinh ngudi bénh sir dung thanh thao mot s6 dung cu
trg gitp don gian hd trg trong diéu tri;

10. Xy dung ké hoach lam viéc theo nhém va phdi hop véi céc thanh vién trong
nhém dé thuc hién ké hoach cham soc diéu tri cho bénh nhén;

11. Vén hanh thanh thao, an toan va bao quan tét cac trang thiét bi chuyén nganh
phuc hdi chirc nang; T chirc va quan ly khoa phong vét Iy tri liéu phuc hdi chirc ning
mot cach khoa hoc;

12. Sir dung dugc cong nghé thong tin co ban theo quy dinh; img dung cong nghé
thong tin trong mot ) cong viéc chuyén mon cla nganh, nghé;

13. Str dung dugc ngoai ngit co ban, dat bac 2/6 trong Khung néng luc ngoai ngit
ciia Viét Nam; img dung duoc ngoai ngir vao mot sd cong viéc chuyén mén cia

nganh, nghé.
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Mirc d9 ty chi va trach nhi¢m

14. Lam viéc doc 1ap, l1am viéc theo nhom, gidi quyét cong viéc, van dé phirc tap
trong diéu kién lam viéc thay dbi;

15. Giir gin bi mat thong tin clia ngudi bénh;

16. Tuén thu quy dinh cta phép luét khi hanh nghé, rén luyén dao dirc nghé
nghiép va nhitg quy dinh cla noi l1am viéc;

17. C6 tinh than doan két, hoa nha, khiém tén véi dong nghiép, cam thong, chia
sé, an can chu déo v6i ngudi bénh va gia dinh ngudi bénh;
1.3. Vi tri viéc lam sau khi tot nghiép

Sau khi t6t nghiép, ngudi hoc ¢6 ning luc dap g cdc yéu cu tai céc vi tri viéc
lam ciia nganh, nghé bao gém:

- C6 thé 1am cong tac chuyén mén tai cic bénh vién phuc hdi chire ning hodc
khoa phuc hdi chirc ning, trung tam tré khuyét tat.
1.4.  Muc tiéu ciia chwong trinh, yéu cdu vé nang liec ma nguwoi hoc dat dwge sau
khi tot nghiép

Ky thuat vién Phuc héi chirc ning c6 kién thirc chung v& khoa hoc con ngudi dé
lam nén tang cho viéc thuc hanh chuyén mon, bao gém nhitng kién thirc vé céu triic,
chirc nédng, qué trinh phat trién con ngudi trong trang thai binh thuong va bénh 1y,
nhitng thay ddi vé sinh ly va bénh ly trong qua trinh thyc hién k§ thuat vat ly tri
liéw/Phuc héi chirc nang.

C6 kién thirc vé khoa hoc xa hi gitip cir nhan Phuc héi chuc néang thuc hién k¥
thuat vat Iy tri liéu/ Phuc hdi chirc nang cho céc ddi twong c6 nhu ciu, phu hop vé vin
hod, x4 hoi va tdm sinh ly.

C6 dao dirc nghé nghiép, ¢6 kha nang lam viéc doc 1ap, lam viéc theo nhom, cd
k¥ nang giao tiép hiéu qua dé ning cao kha ning hop tdc véi cac nhén vién y té khac,
véi ngudi bénh, nguoi khuyét tat va cong déng.

C6 k§ nang thu thap, phan tich thong tin c6 lién quan dén nhu clu cia dbi twong
dugc phuc vu. Kham, lugng gia vt ly tri liéu/ Phuc hoi chire néng, lap ké hoach can
thiép dva vao bang chimng lién quan.

Thue hién ké hoach can thiép vat ly tri liéu/ Phuc hdi chire ndng mot cach c6 hé

thong, an toan cho ngudi c6 bénh tim mach, ho hép, than kinh, co - xuong - khép....
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Largng i s ean idp vt Iy e lidw Phye hoi ehire ning, didu chinh k§ thudt vt

Iy tef idw/ Phye hdi ehire nang pha hep cho ngudi bénh,

N {1 \ A \ U H 4 'A\
Iham gia phong ngdm @n (@, gito dye sie khod cho ngudi bénh, ngudi Khuy ¢t

(v edng ddng,

C6 Kha ndng tham gin nghicn ctru khon hoe, St dyng cong ngh¢ thong tin trong

thyre hanh nghé nghi¢p.
CO trinh g tidng Anh A2,
2. Khdi hwgng kil thire v thoi gian khéa hoe
- SO lwgng mon hoe:

- Khi lwgng Kién thire toan khoa:

» & s (4 A o s
= Khoi lugng cide mon hoe chung/dai cwong:

= Khoi lrgng cide mon hoe co s

sy A ' A A A
- Khoi lwgng cde mon chuyén mon:

32 mon hoe

104 tin chi
435 pidy

360 gidy

1949 giv

< Thye hanh, thye tdp, bai tp, thio ludn, thi nghi¢m: 1840 gid

- Khéi lugng 1y thuydt:

sga d L
- Tong Khoi hegng.

820 gidy
2744 pidy
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3. NOI DUNG CHUONG TRINH

Thi gian hoc tap (gio)
E rong do
Mz MH/ MD Tén mon hoc/ mb dun g ringst | Lo Thg;rhéni, thye | 1y
thuzét tap /.thi nghién’l/béi Kiém tra
tap/thao luan

I Cac mon chung 21 435 157 255 23
MHCH 1 | Gigo dyc chinh trj 4 75 41 29 5
MHCH2 | Tinhoc 3 75 15 58 2
MHCH3 | Ngoai ngir (Tiéng Anh) 6 120 42 72 6
MH CH4 | Phép luat 2 30 18 10 2
MHCHS5 | Gido duc thé chat 2 60 5 51 4
MH CH 6 Giao duc quéc phong va An ninh 4 75 36 35 4

II Céac mon co s 21 360 258 85 17
MHCS1 | Chu tao va chirc nang cia co thé 4 75 43 29 3
MH CS 2 }S](!;)Jihinh thanh bénh tat va qua trinh phuc 3 45 42 0 3
MHCS3 | phap ludty té v dao dirc nghé nghiép 2 30 29 0 1
MHCS4 | Sirc khoe mdi truong va dich 1€ hoc 2 30 28 0 2
MHCSS5 | Tam ly - Giao tip - GDSK 2 30 29 0 !
MHCS 6 | Nghién ctru khoa hoc 2 30 29 0 1
MHCS7 | Bénh hoc co s 2 30 29 0 1
MDCS8 | piéu dudng co s& 4 90 29 56 5
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Moén hoc mé dun chuyén mén

L. Moén bit bude 58 1825 375 1410 40

MH PHCNo1 | Giai phiu chirc ning hé than kinh va VD 2 32 30 0 2
MH PHCN02 | Sinh co hoc 2 32 30 0 2
MD PHCNo03 | Luong gia chirc nang 3 77 30 45 2
MD PHCNO4 | Vén dong tri li¢u 3 107 15 90 :
MH PHCNO05 Diéu trj bz"mg cac tac nhan vat ly 4 92 45 45 )
MD PHCNO6 | Ngon ngir tri li€u 3 71 30 45 2
MD PHCN07 | Hoat dong tri li¢u 3 77 30 45 2
MP PHCN08 | Thuc tap Bénh vién 1 4 154 15 135 4
MD PHCNo09 | PHCN céc bénh ly Co xuong khép va CS 3 107 15 90 2
MD PHCN10 | PHCN céc bénh ly Hé than kinh 3 107 15 90 2
MD PHCNI11 | PHCN cac bénh ly N6i khoa S 152 30 120 2
MD PHCNI12 | PHCN cac bénh ly Ngoai khoa 5 152 30 120 2
MD PHCN13 | PHCN céc bénh ly Nhi khoa 4 122 30 90 2
MD PHCN14 | Thuc tap Bénh vién 2 5 184 15 165 4
MD PHCN 15 | Thyc tap Bénh vién 3 5 184 15 165 4
MD PHCN 16 | Thuc tap tot nghiép 4 169 0 165 4
2, Moén hoc tw chon:2/4 mén 4 124 30 90 4

MD TCO1 Quan Iy khoa Phuc hoi chirc ning 2 62 15 45 2
MD TCO02 Phuc héi chirc ning dira vao cong dong 2 62 15 45 2
MD TCO03 VLTL cho san phuy trude va sau khi sinh 2 62 15 45 2
MD TCO04 Y hoc cb lruyf‘:n va Dudng sinh 2 62 15 45 2

Tong 104 2744 820 1840 84
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TRINH TU THU'C HIEN MON HOC/ MO PUN

= MH CS03: PLY va dao MH CS05: Tam ly
Tl‘lﬁm MH CSO01: Cau tao va chirc néng dirc nghé nghiép — giao tiép -
A Moén
MH CS02: Sy hinh thanh bénh tat va MH CS04: SKMT hoc
qua trinh phuc hoi va dich t& hoc chung
v ! T
MH CS07: Bénh o l
- MH CS08: Didu dudne co ¢ m——

—_———— 3 BENH VIEN 1
Nam Giai phau chirc nang hé TK va VD | Sinh co hoc |,
2 } L :

Vén dong tri ligu Piéu tri bang cac tac nhan vat ly . Luong gia chirc nang
a1 - bénh 19 THUC TAP
- Ngon ngir tri | | Hoat dong tri PHCN cic bénh ly PHCN céc bénh ly BENH VIEN 2
;\Iam lidu licu Co xuong khop va Hg than kinh s :
cOt song
THUC TAP .
> BENH VIEN 3 i i
MD TC : Mén tu chon PHCN céc bénh ly Ngoai khoa
PHCN céc bénh ly Noi khoa l /
MH CS06: e — :
NCKH THUC TAP TOT NGHIEP
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4. HUONG DAN THUC HIEN CHUONG TRINH

4.1. Cac mdn hoc chung bit budc thuc hién theo huéng din cia By Lao dong —
Thuong binh va Xa hgi.

- Mon Anh vin thyc hién theo thong tu sd 03/2019/TT-BLDTBXH ngay
17/01/2019 cia Bo Lao dong — Thuong binh va Xa hoi vé viéc Ban hanh chuong trinh
mon hoc Tiéng Anh thudc khdi cac mdn hoc chung trong chuong trinh déo tao trinh d¢
trung cap, trinh do cao déng.

- Mon Tin hoc thuc hién theo thong tu s6 11/2018/TT-BLDTBXH ngay
26/9/2018 ctia By Lao dong — Thuong binh va Xa hdi vé viéc ban hanh chuong trinh
médn hoc Tin hoc thudc khdi cic mon hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh d
trung cdp, trinh d9 cao déng;

- Moén Gido duc thé chit thuc hién theo thong tu s6 12/2018/TT- BLDTBXH
ngdy 26/9/2018 cia B Lao dong — Thuong binh va X hoi vé viéc ban hanh chuong
trinh mén hoc Giéo duc thé chét thudc khdi cac mon hoc chung trong chuong trinh dao
tao trinh do trung cAp, trinh do cao déng;

- Mon hoc Phép luat thuc hién theo thdng tu sd 13/2018/TT- BLDTBXH ngay
26/9/2018 cua By Lao dong — Thuong binh va Xa hoi vé viéc ban hanh chuong trinh
mon hoc Phép luat thude khdi cac mén hoc chung trong chuong trinh dao tao trinh do
trung cip, trinh do cao dang;

- Mbn hoc Gido duc chinh tri thuc hién theo thong tu sé 24/2018/TT- BLDTBXH
ngay 06/12/2018 ctia Bo Lao dong — Thuong binh va Xa hoi vé viéc ban hanh chuong
trinh moén hoc Giao duc chinh tri thudc khdi cac mon hoc chung trong chuong trinh
dao tao trinh do trung cép, trinh do cao déng;

2 Moén Gido duc Qudc phong va An ninh thuc hién theo thong tu s§ 10/2018/TT-
BLDTBXH ngay 26/9/2018 cua B6 Lao dong — Thuong binh va Xa hoi.

4.2. Huéng dén xac dinh thoi gian va ndi dung hoat dong ngoai khoa: cin cir diéu kién
cu thé, kha nang cia truong, ké hoach dao tao hang nim theo timng khod hoc, 16p hoc
va hinh thire t chtre dao tao trong chuong trinh dao tao, Hi¢u trudng s€ co quyét dinh
ban hanh vao diu mdi khoa hoc.

4.3. Td chic thi/ kiém tra hét mon hoc/ mé dun: Ap dung Quy dinh vé thyc hién
chuong trinh déo tao theo thong tu 09/2017/TT-BLDTBXH cua B Lao dong, Thuong
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binh va X3 hoi ngay 13/3/017 va duge cu thé hoa bing trong néi dung chi tiét timg
mon hoc.

4.4. Té chirc thi/ kiém tra/ xét cong nhén tét nghiép: Ap dung Quy dinh thi. kiém tra
va xét cong nhan tot nghiép theo thong tu 09/2017/TT-BLDTBXH cia Bg Lao dong.
Thuong binh va Xa hoi ngay 13/3/017, cu thé:

4.4.1. Do tao theo nién ché:

- Ngudi hoc phai hoc hét chuong trinh dao tao va c6 dii diéu kién thi s& duoc dy thi 10t
nghiép.

- Noi dung thi t6t nghiép bao gom: mon Chinh tri: Ly thuvét tdng hop nghé nghiép:
Thue hanh nghé nghiép.

+ Thi mén Chinh tri: thi viét thoi gian 90 phit néu Ia CTDT trung cp/ 120 phiit néu 12
CTDT cao ding. Néu thi tric nghiém: 45 phit (trung cép)/ 60 phit (cao dng).

+ Thi Ly thuyét tong hop nghé nghiép: thi viét / trdc nghiém thoi gian thi khong qué
180 phut.

+ Thi Thuc hanh nghé nghiép: thuc hién dugc mot sb k¥ thuat thuc hanh trén bénh
nhan tai khoa Phuc héi chirc nang tai co so' y té.

Noi dung va khi luong kién thirc thi tét nghiép do Hiéu truong quyét dinh va cong bd
vao dau ki cudi ciing ciia khod hoc.

4.4.2. Pao tao theo phuong thirc tich lu¥ mé dun/ tin chi:

- Ngudi hoc phai hoc hét chuong trinh dao tao va phii tich lu¥ du sé mé dun/ tin chi
theo quy dinh cua chuong trinh dao tao.

- Hiéu truong s€ can cir vao két qua thi t6t nghiép, két qua tich lu¥ cta ngudi hoc dé
quyét dinh viéc cong nhén tot nghiép ngay cho ngudi hoc hodc phai lam chuyén da.
kho4 luan lam diéu kién xét t6t nghiép.

- Hiéu trudng céac trudng cén cir vao két qua xét cong nhan tot nghiép dé cip bang t6t

nghiép theo quy dinh véi danh hiéu cir nhan thyc hanh.
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